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W ubiegtym roku Krajowy Zesp6t ds. Nadzoru
Specjalistycznego w Dziedzinie Kardiologii
— ktéremu przewodniczy Konsultant Krajo-
wy w dziedzinie kardiologii, prof. Waldemar
Banasiak — po raz pierwszy opracowat dane
dotyczace zasoboéw kadrowych polskiej kar-
diologii, wraz z kompleksowym raportem
obejmujacym konsultacje ambulatoryjne,
hospitalizacje oraz wykonywane procedury
[1, 2]. Ponizej przedstawiamy analogiczny ra-
port obejmujacy caty 2025 rok. Podobnie jak
w roku poprzednim, dane przedstawiono dla
poszczegdlnych wojewddztw w przeliczeniu
na 1 milion mieszkancow.

INFRASTRUKTURA
KARDIOLOGICZNA — LECZNICTWO
SZPITALNE

W Polsce funkcjonuje 239 oddziatéw kar-
diologicznych, z ktérych 169 dysponuje pra-
cownia kardiologii interwencyjnej petniaca ca-
todobowy dyzur przez 7 dni w tygodniu (24/7).
Mediana liczby oddziatéw kardiologicznych
w poszczegdlnych wojewdédztwach wynosi
6 oddziatéw na 1 milion mieszkancéw (ryc. 1),
w tym 4 osrodki kardiologii interwencyjnej na
1 milion mieszkancéw (ryc. 2).

tacznie oddziaty te dysponuja 8044 t6zkami,
w tym 1678 t6zkami na oddziatach intensywnej
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Rycina 1. Liczba oddziatéw kardiologicznych w wojewddztwie na 1 mIn mieszkarcow
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Rycina 2. Liczba osrodkoéw kardiologii interwencyjnej w wojewddztwie na 1 mIn mieszkancow

terapii kardiologicznej (OITK). Na rycinie 3 przedstawiono
liczbe t6zek kardiologicznych, natomiast na rycinie 4 — licz-
be t6zek OITK w przeliczeniu na 1 milion mieszkancéw

66

w poszczegdlnych wojewddztwach. Mediana liczby t6zek
wynosi 219 na 1 milion mieszkarncéw, w tym 46 t6zek OITK
na 1 milion mieszkancow.
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Rycina 4. Liczba tézek intensywnej terapii kardiologicznej w wojewddztwie na 1 mIn mieszkancéw

W 2025 roku taczna liczba przyje¢ na te oddziaty
wyniosta 545 933, w tym 108 059 (20%) przyjec na OITK.
Na rycinie 5 przedstawiono liczbe hospitalizacji w prze-
liczeniu na 1 milion mieszkanncow w poszczegédlnych

wojewddztwach. Mediana liczby hospitalizacji wyniosta
14 106 na 1 milion mieszkancéw (ryc. 5), natomiast me-
diana liczby hospitalizacji na OITK — 3 164 na 1 milion
mieszkancéw (ryc. 6).
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68 www.journals.viamedica.pl/kardiologia_polska



Jarostaw Drozdz i wsp., Kardiologia w Polsce w roku 2025

taczna liczba zgtoszen pacjentéw kardiologicznych
na szpitalne oddziaty ratunkowe (SOR) lub izby przyjec
wyniosta 439 219, a mediana — 12 159 na 1 milion miesz-
kancow. W tej liczbie 212 389 stanowity przyjecia w ramach
ostrego dyzuru, co odpowiada medianie 5 261 na 1 milion
mieszkancow. Dane dla poszczegdlnych wojewdédztw
przedstawiono na rycinach 7 8.

ZASOBY KADROWE ODDZIALOW
KARDIOLOGICZNYCH
Na wszystkich 239 oddziatach kardiologicznych zatrud-
nionych jest 3530 kardiologéw. Mediana wynosi 95 kar-
diologéw na 1 milion mieszkancéw. Liczbe kardiologéw
w przeliczeniu na 1 milion mieszkancéw w poszczegélnych
wojewddztwach przedstawiono na rycinie 9.

Ponadto na oddziatach kardiologicznych zatrudnio-
nych jest 876 lekarzy specjalistow choréb wewnetrznych
oraz 311 lekarzy innych specjalnosci. Liczbe specjalistow
choréb wewnetrznych oraz lekarzy innych specjalnosci
w przeliczeniu na 1 milion mieszkarncéw przedstawiono
odpowiednio na rycinach 10 i 11. Mediana tych wartosci
wynosi odpowiednio 22 i 5 na 1 milion mieszkancéw.

Obecnie na oddziatach kardiologicznych szkolenie spe-
cjalizacyjne odbywa 1457 lekarzy, w tym 1226 rezydentéw
kardiologii. Liczbe rezydentéw kardiologii w przeliczeniu
na 1 milion mieszkarncéw w poszczegoinych wojewddz-
twach przedstawiono na rycinie 12. Mediana tego wskaz-
nika wynosi 31 na 1 milion mieszkancéw.

Ponadto 223 lekarzy odbywa szkolenie specjalizacyjne
w dziedzinie kardiologii w trybie pozarezydenckim. Liczbe
lekarzy odbywajacych szkolenie specjalizacyjne w tym try-
bie w przeliczeniu na 1 milion mieszkaricéw przedstawiono
na rycinie 13. Mediana wynosi 5 na 1 milion mieszkarncéw.

tacznie 1482 lekarzy odbywa szkolenie specjalizacyjne
w dziedzinie kardiologii w trybie rezydenckim i pozare-
zydenckim. Liczbe wszystkich lekarzy specjalizujacych
sie w kardiologii w przeliczeniu na 1 milion mieszkancéw
w poszczegolnych wojewddztwach przedstawiono na
rycinie 14. Mediana tego wskaznika wynosi 38 na 1 mi-
lion mieszkancow.

Lacznie pozostaje 589 wolnych miejsc szkoleniowych
w dziedzinie kardiologii; ich rozmieszczenie przedstawiono
na rycinie 15.

Na wszystkich oddziatach kardiologicznych pracuje
7190 pielegniarek oraz 177 ratownikéw medycznych.

WYBRANE PROCEDURY
WYKONYWANE NA ODDZIALACH
KARDIOLOGICZNYCH
taczng liczbe nieinwazyjnych badan diagnostycznych
w kardiologii, zgtoszong przez konsultantéw wojewédz-

kich, przedstawiono w tabeli 1.

Liczbe wykonanych badan echokardiograficznych
przezklatkowych, przezprzetykowych oraz echokardio-
graficznych préb obcigzeniowych w poszczegélnych wo-
jewddztwach przedstawiono odpowiednio na rycinach 16,

17 i 18. Mediany wynosity odpowiednio 19 273, 1619 oraz
173 badania na 1 milion mieszkancéw.

Na rycinie 19 przedstawiono liczbe préb wysitkowych
z wykorzystaniem biezni ruchomej lub ergometru rowe-
rowego w poszczegélnych wojewddztwach; mediana
wyniosta 1127 badani na 1 milion mieszkancéw. Liczbe
badan spiroergometrycznych w przeliczeniu na 1 milion
mieszkancéw przedstawiono na rycinie 20; mediana
wyniosta 35 badan. Na rycinie 21 przedstawiono liczbe
badan perfuzyjnych tomografii emisyjnej pojedynczych
fotonow miesnia sercowego wykonywanych w warunkach
obcigzenia, dla ktérych mediana wyniosta 47 badan na
1 milion mieszkancéw.

Na rycinie 22 przedstawiono liczbe badan serca meto-
da rezonansu magnetycznego w przeliczeniu na 1 milion
mieszkancéw; mediana wyniosta 423 badania.

Liczbe badan angiografii tetnic wienncowych metoda
tomografii komputerowej w poszczegélnych wojewo6dz-
twach przedstawiono na rycinie 23; mediana wyniosta
1538 badan na 1 milion mieszkarncéw. Liczbe badan tet-
nic ptucnych metoda tomografii komputerowej przed-
stawiono na rycinie 24; mediana wyniosta 629 badan na
1 milion mieszkancéw.

tacznie wykonano 1733 biopsje endomiokardialne, co
odpowiada medianie 5 badan na 1 milion mieszkancéw,
przy czym obserwowano znaczne zréznicowanie pomie-
dzy poszczegd6lnymi wojewddztwami (ryc. 25).

W 2025 roku w Polsce wykonano 241 240 koronaro-
grafii (ryc. 26) oraz 137 697 przezskérnych interwencji
wiencowych (ryc.27). Narycinie 28 przedstawiono odsetek
koronarografii zakoriczonych wykonaniem przezskérnych
interwencji wiencowych w poszczegdélnych wojewddz-
twach. Mediana wyniosta 58%.

Na rycinie 29 przedstawiono liczbe zabiegéw przez-
cewnikowej implantacji zastawki aortalnej wykonanych
na oddziatach kardiologicznych w poszczegélnych woje-
wodztwach; mediana wyniosta 99 zabiegéw na 1 milion
mieszkancéw. Liczbe zabiegéw balonowej walwuloplasty-
ki zastawki aortalnej przedstawiono na rycinie 30; mediana
wyniosta 9 zabiegdw na 1 milion mieszkancéow.

taczna liczba przezcewnikowych zabiegéw naprawy
zastawki mitralnej wykonanych w Polsce w 2025 roku
wyniosta 612 (ryc. 31; mediana 12 na 1 milion mieszkan-
cow). Liczba przezskérnych balonowych walwuloplastyk
zastawki mitralnej wyniosta 34 (ryc. 32). Lacznie wykona-
no 215 przezcewnikowych zabiegéw naprawy zastawki
tréjdzielnej (ryc. 33; mediana 2 na 1 milion mieszkancéw).
Liczba balonowych walwuloplastyk zastawki ptucnej wy-
niosta 47 (ryc. 34).

Liczbe przezskérnych zabiegéw zamkniecia prze-
trwatego otworu owalnego lub ubytku przegrody mie-
dzyprzedsionkowej w poszczegdlnych wojewddztwach
przedstawiono na rycinie 35; mediana wyniosta 43 zabiegi
na 1 milion mieszkancéw. Liczbe zabiegéw zamkniecia
uszka lewego przedsionka przedstawiono na rycinie 36;
mediana wyniosta 17 na 1 milion mieszkancow.
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Tabela 1. taczna liczba nieinwazyjnych badan diagnostycznych w Polsce w roku 2025

Badanie diagnostyczne taczna liczba badan w roku 2025 (2024, A%)

Badanie echokardiograficzne przezklatkowe

730 630 (846 626, —14%)

Badanie elektrokardiograficzne wykonane metoda Holtera

294 227 (360 710, —18%)

Tomografia komputerowa tetnic wiencowych

70 086 (81 591, —16%)

Elektrokardiograficzna préba obcigzeniowa

43 588 (74 816, -42%)

Echokardiograficzne badanie przezprzetykowe

65 698 (60 191, +9%)

Tomografia tetnic ptucnych

29 455 (51 690, —43%)

Tomografia serca

57 496 (47 020, +22%)

Echokardiografia obcigzeniowa

17 536 (23 016, —24%)

Scyntygrafia perfuzyjna miesnia sercowego

25251 (21 931, +15%)

Badanie serca metodg rezonansu magnetycznego

16 625 (16 439, +1%)

Spiroergometria

3605 (4772, -24%)

Na rycinie 37 przedstawiono liczbe przezskérnych
zabiegéw trombektomii w obrebie tetnic ptucnych
w poszczegdlnych wojewddztwach. Lacznie wykonano
750 takich procedur, a mediana wyniosta 17 na 1 milion
mieszkancéw. Na oddziatach kardiologicznych wykona-
no tacznie 504 zabiegi z wykorzystaniem pomp Impella
(ryc. 38).

Na rycinie 39 przedstawiono rozktad gtéwnych katego-
rii rozpoznan ustalonych podczas hospitalizacji we wszyst-
kich oddziatach kardiologicznych w Polsce w 2025 roku.

AMBULATORYJNE SPECJALISTYCZNE
KONSULTACJE KARDIOLOGICZNE
W ciaggu catego 2025 roku we wszystkich poradniach kar-
diologicznych udzielono 5 284 978 konsultacji, z czego
887 464 (17%) stanowity konsultacje pierwszorazowe.

Na rycinie 40 przedstawiono liczbe konsultacji kar-
diologicznych w przeliczeniu na 1 milion mieszkancow
w poszczegolnych wojewddztwach (mediana 145 229 na
1 milion mieszkancéw), natomiast na rycinie 41 — liczbe
konsultacji pierwszorazowych (mediana 24 185 na 1 milion
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Rycina 16. Liczba wykonanych badan echokardiograficznych przezklatkowych w wojewddztwie na 1 min mieszkarncéw

mieszkancow). Odsetek pacjentéw pierwszorazowych
w poszczegdblnych wojewddztwach wynositod 9% do 36%,
przy medianie 17% (ryc. 42).

Liczbe wizyt kontrolnych pacjentéw z rozrusznikami
serca w poradniach kardiologicznych przedstawiono na
rycinie 43.tacznie wykonano 353 648 takich wizyt, co od-
powiada medianie 9255 na 1 milion mieszkancow.

Na rycinie 44 przedstawiono gtéwne rozpoznania
ustalone podczas wizyt ambulatoryjnych w poradniach
kardiologicznych w catym 2025 roku.

Liczba pacjentéw objetych programem Koordyno-
wanej Opieki po Zawale Serca (KOS-Zawat) w Polsce
w 2025 roku wyniosta 30 272. Liczbe pacjentéw w prze-
liczeniu na 1 milion mieszkancéw w poszczegdlnych
wojewoédztwach przedstawiono na rycinie 45 (mediana
734 na 1 milion mieszkancéw). Wsérdéd wszystkich pa-
cjentéw z ostrym zespotem wiericowym STEMI i NSTEMI
odsetek oséb objetych programem KOS-Zawat wynosit
w poszczegdlnych wojewddztwach od 0,3% do 82%, przy
medianie 52% (ryc. 46).

Wedtug stanu na 31 grudnia 2025 roku do programu
lekowego B.101 — leczenie hipercholesterolemii wtgczo-
nych byto 2997 pacjentéw (ryc. 47), a mediana wynosita
72 pacjentéw na 1 milion mieszkancéw.

Do korica 2025 roku do programu lekowego B.162 — le-
czenie kardiomiopatii, uruchomionego 1 lipca 2024 roku,
wiaczono 623 pacjentéw (ryc. 48), co odpowiada medianie
11 pacjentéw na 1 milion mieszkancéw.

Na koniec 2025 roku facznie 1786 pacjentéw byto
objetych dwoma programami lekowymi dotyczacymi

nadcisnienia ptucnego (B.31iB.74) (ryc. 49), co odpowiada
medianie 38 pacjentéw na 1 milion mieszkancow.

PODSUMOWANIE
Przedstawiamy najbardziej aktualny, kompleksowy raport
statystyczny dotyczacy zasobdw kadrowych oraz realizacji
$wiadczen z zakresu opieki kardiologicznej na wszystkich
oddziatach kardiologicznych i w poradniach kardiologicz-
nych w Polsce w ciggu catego 2025 roku.

Chociaz liczbe wykonywanych procedur kardiologicz-
nych oceniamy jako imponujaca, niepokdj budza znacz-
ne roéznice pomiedzy poszczegdlnymi wojewddztwami.
Réznice te moga czesciowo odzwierciedlac regionalne
zréznicowanie czestosci wystepowania choréb sercowo-
-naczyniowych, jednak naszym zdaniem w wigekszym
stopniu wynikaja z réznic w organizacji regionalnego
systemu opieki kardiologicznej oraz z determinacji na-
szego Srodowiska zawodowego w zakresie petnego wy-
korzystania dostepnych obecnie mozliwosci oferowanych
przez nowoczesne metody leczenia choréb sercowo-
-naczyniowych.

Przedstawione dane liczbowe mozna poréwnywac
z danymi z poprzedniego roku oraz z raportem opubliko-
wanym w Polish Heart Journal [1, 2]. Nowym elementem
tegorocznego raportu jest przedstawienie w ujeciu licz-
bowym gtéwnych rozpoznan klinicznych, ustalanych na
oddziatach kardiologicznych i w poradniach kardiologicz-
nych zgodnie z kategoriami ICD-10.

Gtéwnym celem niniejszego raportu jest przedstawie-
nie zakresu opieki nad pacjentami z chorobami uktadu
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Rycina 17. Liczba wykonanych badan echokardiograficznych przezprzetykowych w wojewédztwie na 1T min mieszkaricow
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Rycina 18. Liczba wykonanych echokardiograficznych préb obcigzeniowych w wojewddztwie na 1 mln mieszkancéow
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Rycina 19. Liczba wykonanych elektrokardiograficznych préb wysitkowych w wojewoédztwie na 1T min mieszkaricow
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Rycina 20. Liczba wykonanych badan spiroergometrycznych w wojewddztwie na 1 min mieszkarncéw
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Rycina 21. Liczba wykonanych badan perfuzyjnych tomografii emisyjnej pojedynczych fotonéw migsnia sercowego w wojewodztwie na
1 mln mieszkarcow
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Rycina 22. Liczba wykonanych badan rezonansu magnetycznego serca w wojewodztwie na 1T min mieszkaricow
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Rycina 23. Liczba wykonanych angiografii tetnic wiencowych metoda tomografii komputerowej w wojewddztwie na 1 min mieszkancow

. T
Poukaipackie i i »
Eachasdniapomorikin i i L
Ldskie : e
¥ L]
Dolrsdlyskia i e
Sweghokrayikie 4 i‘ .E
Marcwseckis Er - i
Luibielsiie IE . i
I H
Kinawsin Pomarskie E, E
H
Pamniskin ;l = - i
H
Potiaskie :i . E
¥ L]
Waerrake Macirgion If i
gy | —— @
Opalgkie - i i
[ H
Weslkopolskie E’ ; —— Mediana (629)
Slgskie 18 i E ::: 52 z:i:g: ggg)ﬂ
b ' 00 1600 T 000

FH00

Rycina 24. Liczba wykonanych badan tetnic ptucnych metodg tomografii komputerowej w wojewddztwie na 1 min mieszkarcéw
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Rycina 25. Liczba wykonanych biopsji endomiokardialnych w wojewddztwie na 1 mIn mieszkarncow
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Rycina 26. Liczba wykonanych koronarografii w wojewédztwie na 1 min mieszkancow
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Rycina 27. Liczba wykonanych przezskérnych interwencji wiericowych w wojewédztwie na 1T min mieszkaricow
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Rycina 28. Odsetek koronarografii zakoriczonych wykonaniem przezskdrnej interwencji wiericowej w poszczegélnych wojewddztwach
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Rycina 29. Liczba zabiegéw przezcewnikowej implantacji zastawki aortalnej wykonanych na oddziatach kardiologicznych w wojewédztwie
na 1 min mieszkancéw
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Rycina 30. Liczba zabiegéw balonowej walwuloplastyki zastawki aortalnej na oddziatach kardiologicznych w wojewddztwie na 1 mln mieszkancéw
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Rycina 31. Liczba przezskérnych zabiegdéw naprawy zastawki mitralnej w wojewoédztwie na 1 min mieszkancéw
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Rycina 32. Liczba zabiegow balonowej walwuloplastyki zastawki mitralnej w wojewodztwie na 1 mIn mieszkancéw
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Rycina 33. Liczba przezskérnych zabiegdw naprawy zastawki trojdzielnej w wojewddztwie na 1 mIn mieszkancow
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Rycina 34. Liczba zabiegéw balonowej walwuloplastyki zastawki ptucnej w wojewddztwie na 1 min mieszkancow
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Rycina 36. Liczba przezskérnych zabiegéw zamkniecia uszka lewego przedsionka w wojewddztwie na 1 min mieszkarncow
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Rycina 37. Liczba zabiegdéw trombektomii tetnic ptucnych w wojewdédztwie na 1 min mieszkaricéw
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Rycina 38. Liczba zabiegéw przeprowadzonych z wykorzystaniem pomp Impella w wojewddztwie na 1 min mieszkancéw
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Rycina 39. Struktura rozpoznan ustalonych podczas hospitalizacji na oddziatach kardiologicznych
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Rycina 40. taczna liczba ambulatoryjnych konsultacji kardiologicznych w wojewdédztwie na 1 min mieszkaricéw
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Rycina 41. Liczba pierwszorazowych konsultacji kardiologicznych w wojewédztwie na 1T min mieszkaricow
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Rycina 42. Odsetek pierwszorazowych konsultacji kardiologicznych w poszczegéinych wojewédztwach
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Rycina 43. Laczna liczba ambulatoryjnych kontroli wszczepionych urzadzen elektrokardiologicznych w wojewédztwie na 1 min mieszkancow

Przewlekte zespoty wiencowe
1077 369

Inne
1578702

Ostre zespoty wieicowe
123 662

Niewydolnos¢ serca
416 753

Migotanie przedsionkéw
561418

Nadcisnienie tetnicze
2617 465

N
Zaburzenia rytmu serca ’|'
777 736 —=

Rycina 44. Struktura rozpoznan ustalonych podczas wizyt w poradniach kardiologicznych
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Rycina 45. Liczba pacjentéw objetych programem KOS-Zawat w wojewddztwie na 1 mIn mieszkancow
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Rycina 46. Odsetek pacjentéw po zawale z uniesieniem odcinka ST i po zawale bez uniesienia odcinka ST objetych programem KOS-Zawat
w poszczegdlnych wojewddztwach
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Rycina 47. Liczba pacjentéw objetych programem lekowym B.101 — leczenie hipercholesterolemii w wojewédztwie na 1 mIn mieszkancéw
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Rycina 48. Liczba pacjentéw objetych programem lekowym B.162 — leczenie kardiomiopatii w wojewddztwie na 1 min mieszkarncéw
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Rycina 49. Liczba pacjentéw objetych programami lekowymi dotyczacymi leczenia nadcisnienia ptucnego w wojewddztwie na 1 min mieszkancéw

sercowo-naczyniowego realizowanej w ramach naszej
specjalnosci w 2025 roku. Odzwierciedla on sprawna
i terminowa profesjonalna opieke medyczng, ktérej celem
jest ratowanie zycia, zachowanie zdrowia oraz utrzymanie
zdolnosci do pracy mozliwie najwiekszej liczby pacjentéw
z chorobami sercowo-naczyniowymi. Mamy nadzieje, ze
przedstawione dane pozwola Czytelnikom lepiej pozna¢
aktualng sytuacje, zidentyfikowa¢ mozliwosci dalszego
doskonalenia opieki w swoich obszarach dziatalnosci oraz
dazy¢ do osiggania standardéw wyznaczanych przez naj-
lepiej funkcjonujace osrodki.

Szczegdblny niepokdj budzi znaczne zréznicowanie
regionalne w realizacji programéw Ministerstwa Zdrowia,
zwiaszcza programu KOS-Zawat. Kompleksowa opieka nad
pacjentami po zawale serca zostata wprowadzona niemal
dekade temu, 1 pazdziernika 2017 roku, a obecnie istniejg
jednoznaczne dowody potwierdzajace jej korzysci klinicz-
ne.W ciggu pierwszego roku po zawale serca $miertelnos¢
zmniejszyta sie 0 29% [3], a korzysci te byty jeszcze wyraz-
niejsze podczas pandemii COVID-19 [4]. Przedstawiajac
te dane, a takze liczbe pacjentéw objetych pozostatymi
trzema programami Ministerstwa Zdrowia w poszcze-
golnych wojewédztwach, mamy nadzieje zacheci¢ nasze
srodowisko zawodowe do szerszego wykorzystania tych
innowacyjnych i wysoce skutecznych mozliwosci terapeu-
tycznych we wspétczesnej kardiologii.

Na zakonczenie chcieliby$Smy wyrazi¢ nasze serdecz-
ne podziekowania licznym lekarzom, pielegniarkom, ra-
townikom medycznym, pracownikom administracyjnym
oraz wszystkim innym osobom, ktére wspierajg nasze

codzienne dziatania na rzecz leczenia choréb uktadu
sercowo-naczyniowego. Dziekujemy réwniez wszystkim,
ktorzy przyczynili sie do zebrania danych przedstawionych
W niniejszym raporcie.
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